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A resisténcia a Estatistica constitui um dos desafios mais persistentes no ensino de engenharia: a disciplina é frequentemente percecionada como dfficil, abstrata e desligada
da area de formagéo, o que compromete a mofivagdo, a autorreguacéo e a transferéncia de conhecimentos. O percurso +Estudante (EPIC) partiu deste diagndstico para
transformar essa resisténcia em envolvimento genuino, na UC de Estatistica do 2.° ano de Engenharia Eletrotécnica e de Computadores da EST- IPCA. Estruturado segundo
aldgica do Challenge-Based Learning (Engage — Invesfigate — Act), o percurso concretizou-se num projeto continuo de grupo ancorado em contextos reais, com recurso ao
SPSS e ferramentas de IA, e num modelo de avaliagéo alinhado: etapas faseadas do desafio, relatério cientifico, apresentagéo criativa, avaliagéo por pares e desafios de
avaliag& continua com feedback imediato. O impacto foi avaliado em quatro momentos com amostras independentes. O porto de partida revelou mofivagdo moderada e
relevancia percebida aquém do esperado. Durante o percurso, os estudantes relataram niveis elevados de autonomia, integragdo de conhecimentos e transferéncia para
contextos reais. Na avaliagdo final, destacaram-se a integragdo do digital, a autoeficacia e a utilidade da Estatistica, com uma apreciagdo global de 7,85/10.0 ‘efeito
+Estudante’ evidencia a convergéncia de trés sinais: ativagdo dos mecanismos da aprendizagem ativa, experiéncia de aula consistentemente positiva e valorizagéo final da
utilidade da Estatistica - precisamente a dimens&o mais fragil no inicio.

Contextualizagdo

Metodologia

Metodologia de Investigagdo
Estudo descritivo e exploratério de natureza mista
UC de Estatistica - 2.°ano, 2° semestre - EEC -
EST-IPCA
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Resultados

98 inscritos - 2tumos

Avaliagdo em 4 momentos com amostras
independentes e andnimas:

TO - Expectativas iniciais - 1.°diade aulas - =53
T1 - Monitorizaggo intercalar | - n=50

T2 - Monitorizaggo intercalar Il - n=45

T3 - Perceg&o final doimpacto - 6 dimensbes - =46
v desenvolvidos especificamente para o
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v 4 momentos - n=53; n=50; n=45; n=46 -
independentes e andnimas

v Do diagnéstico (M=6,72) ao impacto final (M=7,85/10) —
trajetoria coerente e positiva

v 6 dimensdes - 0=0,95 - experiéncia equitafiva entre
regimes (p>0,20)
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O percurso operacionalizou as trés fases do CBL de
forma integrada: 32 grupos - 32 bases de dados

originais 32 relatérios cientifcos 32
apresentagdes criativas.
RESULTADOS PEDAGOGICOS
Chaonge-Sased Lasming et
(@) g s —

percurso - escaas de tipo Likert
Propriedades psicométricas: a entre 0,77 0,95 -
aglobal = 0,95

v

MONITORIZAGAO DO PERCURSO DE APRENDIZAGEM

Conclusdes

O percurso r 0 pri

v Moftivagéo recuperada: apreaagao gbbal 7,85/10
- 66% atribuiram 28;

v Aubnegtla@o ativada: autmomla integragéo e

agem apropriada;

v Utilidade pemebl(h transformada: dimensao mais
fragil no inicio - mais valorizada no final - ‘efeito
+Estudante’ confirmado.

Limitagdes: percegdes dos estudanies - sem

controlo - 1 UC - estudos futuros: desempenho -
replicagao - emparelhamento
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v/ CBL + avaliagéo alinhada + IA: resposta eficaz a
resisténcia a Estatistica em engenharia;

v' Modelo transferivel: equidade entre perfis
replicavel noutros contextos de ensino superior,

v' Contributo para a inovagao pedagégica: evidéncia
empirica num dominio escassamente estudado a
nivel nacional.
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