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Resumo

Apresenta-se um percursode trés anos
letivos (2022-2025) de renovagéo
pedagdgica progressiva na UC
Fundamentos de Enfermagem |1
(Licenciaturaem Ernfermagem, ~100
estudantes/ano). A transformacéo fa
orientada pelos principios do Desenho
Universal paraa Aprendzagem (DUA),
pelas metoddogias ativas e pela
avaliag&o para aaprendizagem. A
decisdo pedagdgca foi sustentada por
evidéncia recdhida sisematicamente
junto dos estudantes em cada ano

letivo.

Diagnéstico:

Questionério «Como Aprendo Melhor?»
(Vevox): 2024/25n=80; 2025/26 n=78
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Grafico2 O que mais dificulta aaprendizagem
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Grafico.3 Ace ssibilidade

Percurso de transformacao

«+ A transformagao ndo aconteceu de
umavez.

+ Aolongo dos anos Ietivos, as
mudangas tém sido introduzidas
progressivamente:

» Reorganizagdo do Moodle
«+ De repositrio paraorganizagéo por
sessoes (Antes/Durante/Pés-Aula).

» Metodologias ativas nas aulas TP e
PL:

+ Andlise de casos clinicos * Think-pair-
share « Role-playing

* Guido estruturados de raciocinio
clinico para apoiar a tomada de decis@o
no Processode Enfermagem em caso

clinico tedrico.

» Quizzes diagnésticos e formativos
(Vevox)

* Quiz NHF Respirar: 783 visualizagdes
1 63 utilizadores — ~12
acessos/estudante, sugerindouso de
revis@o e naoapenas diagndstico

portual.

» Trabalho de grupo
« Estruturado em trés momentos de

entrega ao longo do semestre.

»Diversificagdo de recursos
« introduc&o de videos, infografias e
materiais escritos em multiplos

formais.

« Videos técnicos disponiveis mas sub-
utilizados (7-23 utilizadores vs. 50-88

nos documentos escritos). A

disponibilidade de recursos multimodais

ndogarante oseuuso.

Resultados académicos (2anos Constrangimentos

Taxa de aprovacao final (exd. rep.
faltas):
+2023/24: 89,6% — 2024/25: 924%

= Turmas numercsas (TP: ~51; PL: ~18)
e heterogéneas

= Resisténcia inicial decrescente ao
longo dos anos

= Muitos docentes na UC (média 6
Padrdes nos quizzes (3 anos):

docentes)
« Dificudade persisente namobilizagdo | Rotatividade docente na UC

do raciocinio dinico em contexto = Formagdo pedagégica (DUA e
simulado. mebdologias Ativas) desigual
« Progress o positiva na participagdo a

medda que as abordagens se brnaram  Conclusées

rotina.
> Trés anos de escutaativa e guste
continuo mostraram que DUA +

Monitorizacdo continua (3 anos'

mefdolagias ativas + avaliagéo para a

aprendizagem é coerente com as

»Anélise SWOT:
ANALSE SWOT

O e s @ s @ i

r reais das turmas.

o
» A voz dos estudantes — diagndstico,
quizzes, SWOT, feedback — foi o eixo
desta experiéncia e oque transforma
intengdo pedagdgica em pratica
informada.

» O percurso é transferivel paraoutros
contextos comdesdfios de diversidade,
mofivagdoe raciocinio clinico.
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Videocasts no Ensino Superior: Uma chavepara a suc esso
académico?

a reat uma formagao 1
LAB@SMART - Laboratério de Sistemas Digitais ificagdo e

Uma abordagem pedagégicacomrecurso a IAno ensino de célculo I

TEAM: atragdo para a doc éncia, ummodelo sistémico de
inovacgdo em educagao STEAM
Apr entrada no D doPe Clinico: Perspetivas para
uma Educagio Inclusiva
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