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Resumo

Este poster apresentaa utilizagéo do
Laboratério UA Inclusive como espago
pedagogico no Ensino Superior, em
articulagao com Unidades Curriculares
de curscs de2.° 3.° ciclos da
Universidade de Aveiro. A experiéncia
centra-se na dinamizagdo de aulas e
workshops dedicados & acessibilidade
digital, as tecnologias deapoioe a
reflexdo sobre barreiras que
condicionam a participagdo em
ambientes digitais. As atividades
desenvolvidas combinaram
apresentagédo de conceitos,
denmonstragao e exploragdo de
tecnologias de apoio, experimentagdo
de equipamentos e discusséo critica
sobre as necessidades dos utilizadores
em contextos reais. Incluiram ainda a
apresentagéo de projetos de
investigagdo na area da incluséo,
permitindo aos estudantes contactar
com exemplos concretos de
investigagdo aplicada. Esta abord:
permitiu aproximar os estudantes de
praticas de incluséo digita, promovendo
a aprendizagem ativa, asensibilizagéo
para aacessibilidade e a articulagao
entre ensino, investigagdo aplicada e
compromisso social.

O Laboratério UA Inclusive

O UA Inclusive é um espaco da Unidade
de Ihvestigagdo DigiMedia — Centro de
Invesfigagdo em Média Digitais e
Interagdo da Universidade de Aveiro,
orientado para a promogdo de boas
praticas de inclusdo digitd em contextos
académicos, cientificos e sociais. O
|aboratdrio disponibiliza solugdes
tecnologicas e atividades de
sensibilizagio dirigidas a pessoas com
deficiéncia ou incapacidade, as suas
familias, a comunidade académica e a
diferentes entidades parceiras.
Enquantoespago de investigagéo,
formacéo e experimentagéo, o
|aboratdrio promove o contacto com
tecnologias de apoio, sdugdes de
acessibilidade e estratégias deinclusdo
emareas como educagéo,
comunicacgao, cultura e lazer. Asua
acdo articula apado especializado,
desenvolvimento de conhecimento,
inovagao pedagdgica e tecnoldgica e
criagdo de redes colaborativas,
contribuindo para a autonomia,
participagdo e qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia e grupos
wulneraveis.

O Pilar Pedagégico

A inclusgo digita noensino superior
requer abordagens pedagdgicas que
articulem experimentagéo e contacto

com contextos reais de utilizagdo de
tecnologias de apoio, permitindo aos
estudantes compreender os desafios
associados a acessibilidade ea
participag& em ambientes digtais.

E neste enquadramentoque o
Laboratério UA Inclusive tem vindo a ser
utilizado como espago pedagdgico em
diferentes Unidades Curricuares da
Universidade de Aveiro. A integragio
das atividades do laboratério em
contextos de ensinotem permitido
aproximar os estudantes de tecnologias
de gpoioe de situagdes concretas de
acessibilidade digital, promovendo
experiéncias de aprendizagem
centradas na experimentacgdo e
discussao critica sobre inclusdo digital.
Esta utilizagdo do laboratério enquanto
espago de aprendizagem enquadra-se
emabordagens que vaorizam
ambientes pedagégicos dedicados a
aprendizagem dtiva e ao
desenvolvimento de competéncias
profissionais e sociais.

No contexto deste pilar pedagdgico, tém
sido dnamizadas aulas e workshops no
Laboratério UA Inclusive em Unidades
Curriculares de cursos de2.° e3.° ciclos
da Universidade de Aveiro. Estas
atividades incluem momentos de
enquadramento conceptual,
demonstagéo e exploragdo de
tecnologias de apoio, contacto direio
com equipamentos e discuss&o
orientada sobre barreiras de acesso,
necessidades dos utilizadores e
desafios associados a acessibilidade
digital. Integram ainda exemplos de
projetos de investigagao desenvdvidos
nas areas da acessibilidade e inclus&o,
permitindo aos estudantes contactar
com aplicagdes concretas de
investigagdo em contextos reais. Do
ponto de vista pedagdgico, as atividades
procuram criar oportunidades de
aprendizagem assentes na parficipagdo
dos estudantes ena andlise critica das
condigdes de acessoa comunicagio, a
aprendizagem e a participagdo em
ambientes digitais. O contacto direto
com tecnologias de apoio e com
exemplos concretos de adaptagao
permite discutir ndo apenas o potencia
destas tecnolagias, mas também as
limitagdes edecisdes envolvidas na sua
integragdo em dferentes contextos,
sobretudo educativos.

Adicionalmente as aulas e workshops
dinamizados no laboratério, destaca-se
a cooperagao com as Unidades
Curriculares Ciéncias Sociais,
Humanidades, Arte e Investigagaol e Il,
do Mestrado Integrado em Medicina.
Esta colaboragao tem permitido
aproximar estudantes da &eada saude

Fig-1 Sessio pedagégica no Laboratério UA Induse com estudantes do 2.°ciclo da Universidad e de
Awiro, no ambit da Unidade Curricular Neurode senvolime nio, Aprendizagem e Incluséo

de desafios concretos relacionados com
acessihilidade, incluséo etecnologas de
apoio, promovendo uma leitura
interdisciplinar das necessidades dos
utilizadores. Os resultados tém sido
promissores, evidenciando o potencial
do laboratério enquanto espago de
ligagao entre investigacéo, ormagao
académicae compromisso social.

Estruturagéo das sessdes

As sessbes pedagogicas dinamizadas
no Laboratério iniciam-se coma
apresentagdo do espago, das suas
valéncias edos principais objetivos
associados a promogéo da
acessibilidade e da inclusdo digitd. Num
segundo momento, sdo introduzidos
conceitos fundamentais como
acessibilidade, design wiversal e
incluséo, articulando-os coma
apresentagdo de tecnologias de apoio
dirigidas apessoas com diferentes tipos
de limitagdo, nomeadamentefisica,
visual, audiiva, de aprendizageme
neurocognitivas. Esta abordagem é
intercalada por momentos de discussdo
orientada, nos quais os estudantes sdo
convidados a partilhar experiéncias
prévias de contacto com estes publicos
e arefletir sobre barreiras, necessidades
e contextos de uflizagdo. As sessdes
seguem com a apresentagio de projeios
de investigagdo desenvolvidos no
ambito do laboratério,nomeadamente
jogos digitais com integragio de eye
tracking e conteldos audiovisuais de
sensibilizagdo para ainclusdo. Por fim,
os estudantes contactam diretamente
com tecnologias de apoio disponiveis no
laboratério, através de demonstragdes
praticas e momentos de experimentagédo
acomparhada.

Comentarios Finais

O trabalho desenvolvido evidenciao
potencial do Laboratério UA Inclusive
enguanto recurso pedagdgico
complementar no ensino superior. O
contacto direto com tecnologias de apoio
permite acs estudantes compreender
melhor as barreiras que condicionama
participagdo em ambientes digitais e
refletir sobre o papel da acessibilidade
na concegao de solugdes mais
inclusivas.

A integragéo do laboratério em diferentes
Unidades Curricuares reforcaa
importancia de metodolagias
pedagogicas baseadas na
experimentagdo, naaprendizagem ativa
e naligagéo a problemas reais e de
investigag&o. Estas atividades
contribuem, igualmente, para o
desenvolvimento de competéncias
criticas, técnicas e sociais relevantes
para futuras préticas profissionais.
Neste sentido, o UA Inclusive afimase
como um espago de promogdo de uma
formagao mais atenta a diversidade dos
utiizadores e aos desafios da incluséo
digital, sensibilizando estudantes para a
acessibilidade em contextos reais.

Referéncias

Cabeleira, H. (2025). Educagéo Digital
Inclusiva paraaprendentes diversos:
factos & numeros recentes de Portugal.
Revista Lus6fona De Educagéo, 66(66),
13-26.

Santos,F.T.N. dos, & Jardim, M. |. de
A. (2025). O Laboratério de Ciéncias
como espago de aprendizagem
significativa no ensino de Ciéncias no
ensino fundamental. Cuadernos de
Educacién y Desarrollo, 17(10),e9542.

POLITECNICO
oe LEIRIA

.
IPVC  de Viana do Castelo

Instituto Politécnico

ﬁ T |||

CRITICAL EX 2025: Simulagdo em Situagdes de Excegdo e Catastrofe

Da Sala aC

Inclusdo,
Pedagégica

igo como Motores de Inovagao

Reducing Te chnological Comple xity through Canvas-Based Le aming in Higher Education

Design Gréfico,

ia de -

e sai
Gabinete de Psicologia do IPCA

uma

parceria com o

Laboratério UAInclusive : Espag o pedagégico de tecnologias deapoio a inclusio

Mapping Translation Students’ Interaction with Al Tools

UNIVERSIDADE
BEIRA INTERIOR

Universidada da Mino

- REPUBLICA
Q.) PRR ;ﬂ PORTUGUESA




	Slide 1

